Ysgol Gynradd Llanfair-ym-Muallt
Newyddion lonawr 2025

Dyddiadau'r Dyddiadur

lonawr

29ain - Cystadleuaeth Pél-rwyd Gymysg yr Urdd i Bl5/6

30ain-31ain - Ymweliad Preswyl Blwyddyn 4 & Chanolfan yr Urdd, Caerdydd.
30ain - M&M Theatre Production of 'Aladdin’ — gwobr i blant am eu perfformiadau
Nadolig gwych.

Chwefror

14eg - Ffrindiau BWCP 'Diwrnod Caru Dy Hun'

18fed — Cystadleuaeth Rygbi'r Urdd i Bl3/4 a Bl5/6

19-21ain Cyfeillion BWCP Gwerthu Llyfr

21ain - Dathlu Diwrnod Gwyddoniaeth Cenedlaethol gyda gweithgareddau (mewn
gwirionedd yn disgyn yn ystod hanner tymor).

24ain - 28ain Hanner Tymor (Clwb Gwyliau Gwenyn Prysur yn rhedeg o ddydd Llunii
ddydd lau).

Mawrth

4ydd - Sioe ysgol Sinfonia Cymru ar gyfer 2025, Ty Unnos / The One-Night House i
Flynyddoedd 3-6 yng Nglannau Gwy.

7fed - Eisteddfod Ysgol i bob dysgwr. Gofynnir i blant wisgo gwisg draddodiadol
Gymreig, replica Cymru o gitiau chwaraeon neu eitemau eraill o ddillad coch.
11eg - S4C yn dod i ffilmio 'Bendibwmbwils' yn ein hysgol

14eg - Gig 'Bwncas' i blant iau wedi'i drefnu gan Criw Cymraeg Ysgol Calon Cymru
15fed - Cylch (Ardal Leol) Cystadlaethau Eisteddfod (lleoliad TBC)

17eg - 19eg Blwyddyn 6 Ymweliad preswyl a Oaker Wood Leisure

21ain - Ysgol ar gau ar gyfer HMS / Diwrnod Hyfforddi Staff

25ain a'r 26ain - Noson Rhieni i'r Ffrwd Gymraeg

26ain — 28ain — Bl5 Cadair Idris Ymweliad preswyl & Gwersyll yr Urdd, Llangrannog
29ain - Eisteddfod Rhanbarth (Rhanbarthol) yn Theatr Brycheiniog

Ebrill

1af — Rhaglen Entrepreneuriaid [fanc Bumbles o Honeywood ar gyfer holl blant
Blwyddyn 2

1af - Digwyddiad traws gwlad ar gyfer ysgolion cynradd clwstwr Ysgol Calon Cymru
4.15-5.15p.m

1af ac 2il—- Noson Rhieni ar gyfer ffrwd Saesneg

2il — 4ydd - Bl5 Ymweliad preswyl Peny Graig & Gwersyllyr Urdd, Llangrannog




9fed a'r 10fed — Cerddamdani- Gweithdai cerddoriaeth bob dosbarth Derbyn —
Blwyddyn 6

10fed - Cystadleuaeth Traws Gwlad Ysgolion Powys ar faes y Sioe Frenhinol
10fed - Ffrindiau Bingo Pasg BWCP

14eg - 25ain Gwyliau'r Pasg

Digwyddiadau Nadolig

Diolch i bawb a ddaeth i weld ein perfformiadau Nadolig ac am gefnogi'r raffl Gwenyn
Brysur. Credwn fod y plant wedi mwynhau eu partion a chafodd y plant iau ymweliad

' 7| gan Sion Corn. Gyda chymorth ein Cyfeillion Ysgol
L] *'1 Gynradd Llanfair-ym-Muallt, rhoddodd Sion Corn
3 'f anrhegion gwreiddiol rhyfeddol i'r plant, a'r Cyfeillion
8l agefnogodd ein Cyngor Ysgol unwaith eto gyda'u
paratoadau ar gyfer cinio Nadolig gwych arall gyda'u
rhodd o'r antleriaid ceirw — roedd pawb yn edrych yn
anhygoel!

Unwaith eto darparodd Cyngor Tref Llanfair-ym-Muallt

brofiad cofiadwy i'r plant (a'r staff!) gyda'u Sion Corn Drive-By. Roedd yn ffordd addas
iawn o ddweud 'Au Revoir' wrth Mrs. Carter.

Cyrhaeddodd Busy Bees y gystadleuaeth coeden
Nadolig yn Eglwys y Santes Fair. Cafodd eu
cynrychiolaeth o 'A Spaceman Came Travel' lawer o
bleidleisiau. Diolch yn arbennig i Mrs Meadows am
helpu'r plant gyda'u cais.




Dosbarth Peny Fan oedd yn arwain ein Hapél Shoebox a
chasglu 27 bocs esgidiau (record newydd!). Fe'u
casglwyd gan Gemma a Hayley o "Help Our Homeless
Wales' a mynd & Chaerdydd. Da iawn Peny Fan a diolch i
bawb a gyfrannodd.

Beth sy'n newydd yn 2025?

Ffocws dysgu Ysgol gyfan

Y tymor hwn rydym i gyd yn canolbwyntio ar wella 'sgiliau meddwl beirniadol a datrys
problemau' trwy ddatblygu ein dull o feddwl a dysgu mewn Mathemateg a Rhifedd a
Gwyddoniaeth a Thechnoleg. Mae ein thema ysgol gyfan Gwyddoniaeth / Technoleg/
Peirianneg / Mathemateg (STEM) yn canolbwyntio ar ddysgu am a chymhwyso
grymoedd mewn sefyllfaoedd bob dydd ac mae wedi'i haddasu i weddu i bob grwp
oedran.

Er enghraifft, cafodd plant Sylfaen yny ddwy ffrwd rywfaint o brofiad 'ymarferol' o wthio
a thynnu Uuoedd pan fyddant yn ymweld &'r parc yn The Groe.

Mae plant Dosbarth Nant yr Arian wedi bod yn dysgu am chwythu fel llu a defnyddio eu
gwybodaeth i greu lluniau gwych gyda gwellt yfed a rhywfaint o baent. Maent hefyd wedi
creu papur wal paentio 'chwythu' yn arddull Jackson Pollock, artist yr oedd y plant
eisiau dysgu mwy amdano.




Yny cyfamser, mae plant hyn wedi bod yn dysgu
sutiadnabod, mesur a rheoli newidynnau wrth
adael i geir tegan rolio ramp. Maen nhw'n
ymchwilio i effaith newid un newidyn - yr wyneb
maen nhw'n treiglo arno - ac yna cyfrifo a cheisio
esbonio'r gwahaniaeth o ran pellter a deithiwyd
wrth feddwl am ffrithiant. Maent bellach yn
cymhwyso'r hyn y maent wedi'i ddysgu i
ddarganfod sut mae arwynebau garw a llyfn yn
caeleu
dewis am resymau penodol wrth ddylunio
cynhyrchion.




Mae plant blynyddoedd 5 a 6 bellach yn
cymhwyso'r hyn maen nhw wedi'i ddysgu
am gynllunio prawf teg i ymchwilio'n
annibynnol i newidyn gwahanol, e.e.
newid ongly ramp, y math o gar, maint yr
olwynion, ac ati. Byddant yn ymestyn eu
meddwl a'u dysgu drwy ddarganfod sut
mae'r ffactorau hyn yn cael eu hystyried
wrth ddylunio cerbydau, e.e. teiars
tractor vs teiars rasio teiars.

Mae dealltwriaeth y plant o ddylunio prawf teg wedi gwella
ymhellach drwy ymgysylltu &'r prosiect dwyieithog 'E-sgol/
Sparklab' dros bedair wythnos. Dan arweiniad athrawon
gwyddoniaeth arbenigol, mae'r plant yn derbyn cyfres o wersi
rhyngweithiol gyda'r nod o ddatblygu gwerthfawrogiad o
Gemeg. Fe'u dangosir, gam wrth gam, sut i gynllunio prawf
teg i ymchwilio i effaith rhoi darn arian budr i wahanol hytifau.

Mae'r prosiectau'n profi i fod yn ffordd wych o gynyddu
ymwybyddiaeth y plant o ddefnyddio geirfa fanwl gywiryny
Gymraeg a'r Saesneg.

Celfyddydau Mynegiannol

Siani Sionc
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Mwynhaodd y plant yn Dosbarth Irfon,
Gwy, Nantyrarian a Bryn Garth sesiwn
canu yn Gymraegy bore yma gyda 'Siani
Sionc'. Cafodd pawb hwyl yn dysgu
caneuon ac ymuno a'r gweithgareddau.

Diolch yn fawr 'Siani Sionc'!

Cynhyrchodd Dosbarth Tryfan waith celf hyfryd i gynrychioli '‘camu i'r Flwyddyn
Newydd'




___;] Roeddem yn falch iawn o groesawu'r ‘Welsh Whisperer'
4 Poblogaidd yn 6li berfformio detholiad o ganeuon i'r plant eu
canu a'u dawnsio.

Ymgysylltu 4'r Gymuned

> 2 R A\ - Aeth Mrs. Michelle Davies 4 grwp o blant i Eglwys

: ; Llangammarch cyny Nadolig i ganu caneuon a charolau yn
eu gwasanaeth Nadolig. Roedd pawb wedi mwynhau
perfformiad y plant. Diolch yn fawr iawn Mrs. Davies ac i'r
rhieni am ddod &'r plant draw i'r gwasanaeth.

Arweiniodd casgliad elusen Macmillan Dosbarth Peny Fan, at gasglu
193 o focsys siocled plastig. Fe wnaeth y plant ddidoli'r bocsys a
defnyddio'r data i wneud rhai mathemateg. Yna cafodd y bocsys eu
casglu gan Glwb Rotari Aberhonddu sy'n trefnu'r digwyddiad codi
arian rhagorol hwn.

Cafodd Dosbarth Peny Fan ymweliad gan Gemma a Hayley o 'Helpu Ein Cymru
Digartref".




Daethant i mewn i siarad a'r plant amy bocsys esgidiau a gasglwyd ganddynt a'u rhoi at
ei gilydd cyn y Nadolig ac fe ddaethon nhw & pod cysgu i mewn i'w ddangos i ni. Fe
wnaethon ni fwynhau ei archwilio!

Pwyllgorau dan arweiniad disgyblion
School Council / Cyngor Ysgol

Y tymor diwethaf fe wnaeth y Cyngor Ysgol ein helpu i adolygu pa mor dda yr ydymyn
addysgu ac yn dysgu am Amrywiaeth a Chynhwysiant. Fe wnaethant arolygu pob
dosbarth i ddarganfod pa adnoddau oedd ar gaeli helpuiwella ein profiadau dysgu; Fe
wnaethon ni archebu adnoddau ychwanegol a chynllunio profiadau dysgu ychwanegol
yn seiliedig ar eu canlyniadau. Ym mis Rhagfyr, cafodd 3
arweinydd Amrywiaeth Powys, Mary Strong, ei hebrwng
ar daith ddysgu o amgylch yr ysgol gany Cyngor Ysgol a
esboniodd sut roeddent wedi bod yn dysgu am y dulliau
ysgol cyfan yr oeddem wedi bod yn eu datblygu, ynghyd
a gwaith a wnaed ym mhob dosbarth, megis dysgu am
gerddoriaeth Reggae yn Dosbarth Elan a gweithdy 'taro
o amgylch y byd" Stick 2 (yny llun gyda Dosbarth Bryn
Garth).

| Egluroddy Cyngor Ysgol sut roedd Gleision
Caerdydd wedi rhoi profiad i blant o rygbi cadair
= olwyn ac roedd plant wedi darganfod am Gymry

'. dylanwadol o gefndir Ueiafrif ethnig / mwyafrifol
byd-eang, fel Betty Campbell a Ben Cabango.
Roedd Mrs. Strong yn ganmoliaethus iawn o'r plant
a'r gwaith a wnaed yn yr agwedd hon ar Gwricwlwm
i Gymru.

Y tymor hwn mae'r Cyngor Ysgolyn ein helpu i adolygu ein dull o addysgu, dysgu ac
ymateb i honiadau o fwlio a bydd yn ein helpu i adolygu a diweddaru ein polisi. Maent
hefyd yn helpu i ddatblygu ein polisi 'Bwyd a Ffitrwydd' a'n polisi 'Presenoldeb’.

Digital Leaders / Arweinwyr Digidol

Yn gynharach y mis hwn, ymunodd un o'n prif lywodraethwyr digidol, Marc Dowse, aMrs
Gill Williams a'r arweinwyr digidol i adolygu'r ddarpariaeth ar gyfer dysgu digidol. Maent
bellach yn llunio cynllun gweithredu i helpu iwella datblygiad sgiliau ymhellach.




Eco Committee / Pwyllgor Eco

Mae Eco Club wedi cyfarfod i gynllunio'r hyn maen nhw am ei blannu ynyrarddy
gwanwyn hwn. Penderfynwyd y byddwn yn plannu garlleg, pys, pwmpennia
Nasturtiums (er mwyn i ni allu rhoi cynnig ar fwyta'r petalau). Bydd gan bob grwp flwch
llysiau i ofalu amdano.

Bronze Sports Ambassadors / Llysgenhadon Chwaraeon Efydd

Mae Maggie Trainor, Swyddog Datblygu Chwaraeon Powys, wedi ymweld &'r ysgol ar
sawl achlysury tymor hwn i ddarparu hyfforddiant pellach i'n llysgenhadon chwaraeon -
Phoebe Jones, Gerrad Gallagher, Imogen Hedderly a Harvey Claridge ym Mlwyddyn 6.
Yn ystod y sesiynau mae'r plant wedi cael cyfle i ddysgu gemau newydd i'w chwarae yn
ystod amseroedd egwyl ac amser cinio a chael cyfle i arwain y gemau hyn gyda Maggie.

Campws y Criw

Y tymor hwn, rydym wedi bod yn cynnal gemau Cymru bob dydd Mawrth a dydd lau
gyda'r llysgenhadon chwaraeon. Hefyd, rydyn ni wedi bod yn rhoi sticeri ac mae pwy
bynnag sy'n ymuno &'n gemau ac yn siarad Cymraeg yn gallu cael Seren Cymraeg sy'n
siart sydd gan bawb yn eu hystafelloedd dosbarth i ennill gwobr dosbarth. Rydym wedi
bod yn arwain cynulliadau a hyd yn hyn rydym wedi gosod Her lolo i bob dosbarth
recordio fideo am eu hoff aderyn ac rydym wedi cyflwyno Dydd Miwsig Cymru sydd ary
7fed Chwefror. Rydym wedi gofyn i bob dosbarth wrando ar bedair can Gymraeg a
chasglu gwybodaeth am ba gdn maen nhw'n ei hoffi orau. Yn ein gwasanaethau bob
dydd Mawrth, rydym hefyd yn cyhoeddi "Siaradwr yr Wythnos" am yrwythnos honno.

(Ysgrifennwyd gan Zoe a Myra, Campws y Criw).

Criw Siarter

. Mae'r Criw Cymraeg wedi bod yn brysur yn edrych
= | ar yr ymatebion i holiaduron Seren a Sbarc yr holl

' ddosbarthiadau yn y Ffrwd Gymraeg a gwblhawyd

© cyn y Nadolig ac rydym ni fel Criw wedi

¢ penderfynu bod gennym ddau darged.

Targed 1: Siarad mwy o Gymraeg yn y dosbarth
wrth weithio

Targed 2: Siarad Cymraeg ar yr iard ac yn y coridorau.

Fe wnaethon ni baratoi cynulliad i rannu'r targedau a'n syniad newydd am sut i
annog mwy o blant i siarad Cymraeg. Rydym wedi penderfynu pan fyddwn yn
dyfarnu gwobr 'Siardawr Cymreag yr Wythnos' - gwobr Siaradwr Cymraeg yr
Wythnos yn y cynulliad y bydd ganddynt nid yn unig dystysgrif ond y byddant yn cael
dewis gwobr allan o'r 'Tiwba Lwcus' — Dip Lwcus. Rydym eisoes wedi clywed mwy o
blant yn siarad Cymraeg oherwydd hyn. Mae'r Criw Cymraeg a'r LIysgenhadon




Efydd hefyd wedi bod yn brysur ar yr iard yn chwarae gemau iard Cymru i helpu'r
plant i siarad mwy o Gymraeg ar yr iard.

(Eleri ac Aelodau Erin Criw Cymraeg)
Gwybodaeth a chefnogaeth ychwanegol
Presenoldeb

Helpa ni i gefnogi addysg eich plentyn. Oeddech chi'n gwybod...?
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10 DAYS OF LEARNING LOST

Cofnodir bod plant sy'n cyrraedd ar 61 8.50 yn hwyr ary gofrestr.

Powys

Prydau Ysgol am Ddim
Ydych chi'n gymwys i gael prydau ysgolam ddim?

Mae gan bob plentyn oed ysgol gynradd hawli brydau ysgolam ddim cyffredinol. Rydym wedi
gweld cynnydd cadarnhaol yn nifer y plant sydd bellach yn bwyta prydau poeth amser cinio, ac
mae wedi bod yn hyfryd gweld a chlywed y dysgwyr yn defnyddio eu gwybodaeth am fwyta'n
iach o'r tymor diwethaf wrth wneud dewisiadau o beth i'w fwyta.

Oeddet ti'n gwybod? Os ydych ar incwm isel neu'n derbyn Cymhorthdal Incwm, Lwfans Ceisio
Gwaith, Credyd Gwarantedig Pensiwn y Wladwriaeth, Lwfans Cyflogaeth a Chymorth, Credyd
Treth Plant, Credyd Cynhwysol neu os ydych yn Geisiwr Lloches sy'n caelcymorthodany
Ddeddf Mewnfudo a Lloches gallwch wneud cais am 'statws Prydau Ysgol am Ddim. Bydd hyn
yn eich galluogi i dderbyn y Grant Dillad Ysgol, a all fod hyd at £125y dysgwr a darparu swm
sylweddol o gyllid i ysgolion ddarparu cymorth ychwanegol i ddysgwyr o deuluoedd incwm isel.
Gellir gweld y ffurflen gais a mwy o fanylion ar:

Prydau ysgol am ddim - Powys




Mae'r Gwasanaeth Gwybodaeth leuenctid a Theuluoedd yn siop un stop
*m lle gall rhieni, gofalwyr a phobl ifanc gael amrywiaeth o wybodaeth i bobl
h G . ifanc 0-25 oed a'u teuluoedd.

Farviby Irformation Serviges

Mae mwy o wybodaeth ar gael ar: Gwasanaeth Gwybodaeth | Deutuoadd -
Powys County Council

Tim Cymorth Cynnar Powys

Efallai y bydd angen cymorth cynnar ar unrhyw adeg ym mywyd plentyn neu berson ifanc ac
mae'r Tim Cymorth Cynnar yn ceisio cynnig cymorth yn gyflym i leihau effaith unrhyw
broblemau a allai fod wedi dod i'r amlwg eisoes. Mae'r animeiddiad hwn yn rhoi mwy o
wybodaeth amy Tim Cymorth Cynnar a'r cymorth y gallant ei gynnig i deuluoedd: Tim Cymorth
Cynnar

Mae atgyfeirio i'r Tim Cymorth Cynnar drwy hunangyfeirio drwy ofyn am ffurflen atgyfeirio ar:
Cael cymorth gany Tim Cymorth Cynnar - Cyngor Sir Powys neu drwy gyfeiriad ysgol. Cysylltwch
@ Mrs Rachel Jones ar alnco@builth.powys.sch.uk am fwy o wybodaeth am hyn.

Cefnogaeth iechyd meddwl gan Silver Cloud

SilverCloud'

by Amwell

Mae Silver Cloud yn cynnig cyrsiau iechyd meddwl a lles digidoly mae'r GIG a'r HSE yn
ymddiried ynddynt. Maent yn cynnig cymorth iechyd meddwl digidol sy'n seiliedig ar dystiolaeth
i blant a phobl ifanc a gellir ei gyrchu trwy eu gwefan: Cymorth lechyd Meddwl Digidol i Bobl
ifanc | SilverCloud?® gan Amwell®

Oeddet ti'n gwybod? Mae Mrs Rachel Jones wedi cael ei hyfforddi fel Swyddog Cymorth Cyntaf
lechyd Meddwl. Os oes gennych unrhyw ymholiadau, pryderon neu gwestiynau ynglyn ag iechyd
meddwl a lles eich plentyn, cysylltwch & Mrs Jones drwy swyddfa'r ysgol neu'n uniongyrchol ar
alnco@Dbuiilth.powys.sch.uk

Addysg Cyfathrebu Cyngor i Deuluoedd
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uUnderstanding Anger

Supperting Healthy Screen Use

Facing Defiance 14 FED Tom

71 3A0 hpm

Raising Self Esteem 2 0ER 3Tam

Arange of stags that Con elp sintmibe
W harans fresn

Supporting Healthy Sleep 5:;:::;

Supportng a Child with ADHO :J;;?;»\m

36D 7pm

improving Famiy Communication el

AFER103m

AUTISM: Impraving Communication 18R 7pm

Understanding Addlctive Behaviour (o]

10FEB 109

Anxiety Based School Avoidance 0 MER 7am

T e
What 1s ACT? 173U 7o

17 FE8 7pm

Intreduction to OCD B0 0am

VA FER 19am

Anxiety Explained T4 MAR 7pm

18 FE8 7pm

Cannabls & Keramine Awarencss 17 MR 3um.

24 FEB Tpm

Decreasing Depression R

ZFFB 7om
LA Sl

Atgoffa Gwisg

Rydym yn disgwyl i bob plentyn gael ei wisgo'n briodol ar gyfer yr ysgol, yn unol 8'n polisi gwisg
ac ystyried y tywydd cyffredinol. Rhaid i blant wisgo esgidiau du, esgidiau neu esgidiau ffér ond
nid esgidiau cerdded, esgidiau gwaith neu debyg. Cofiwch wirio bod siwmperi ac aberteifi yn dal
i gael enwau ary labeli. Gellir dod o hyd i wisg sbar o dudalen Facebook Gwerthu / Swap /
Giveaway Gwisg Gynradd Llanfair-ym-Muallt a drefnir gan Gyfeillion Ysgol Gynradd Llanfair-
ym-Muallt. Mae gennym hefyd rai eitemau yn swyddfa'r ysgol sy'n rhad ac am ddim i'r rhai sydd
eu hangen.

Rhaid i blant wisgo dillad priodol ar gyfer P.E. Nid yw topiau cnydau, jins a throwsus bagiau yn
dderbyniol.

Nodyn atgoffa lechyd a Diogelwch

Cofiwch gadw at 5mya wrth yrru drwy'r maes parcio a pheidiwch & pharcio na gollwng yny bae
bws. Diolch.

Allech chi hefyd ein helpu ni i atgoffa planti gymryd gofal ary groesfan
sebra ger Gorsaf yr Heddlu. Rydym yn ceisio atgoffa pawb na ddylent
gymryd yn ganiataol bod gyrwyr yn mynd i'w gweld neu stopio ond
rhaid aros nes eu bod yn siwr ei fod yn ddiogel.

Pennaeth
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